Sonemgte Barnefotball Lofoten Vest - Onsdag 11.april kl. 18.00
Folgende klubber var representert: Leknes, Svolvzer, Gravdal, Blest, Flakstad,Ballstad ,
Reine , Stamsund

Regler og rutiner jfr tidligere ar

e Motstanderlaget trekkes bak midtlinja ved utspill fra mal

e Dommere er rettledere og veiledere — viktig at klubbene gar gjennom reglene med de
som skal demme!!!!  Blase ordentlig i flayta, uniformert, fokus pa kamp

e Viderformidle info fra sone og krets til klubbene - slik at det blir lik praktisering pa alle
turneringer.

e Dersom gutter spiller mot jenter - ikke nedvendig a ha de beste guttene pa banen.
Trenere MA justere underveis

¢ Dersom mix-lag spiller mot jenter skal det vaere overfordeling med jenter pa
mixlaget

e Jevne kamper er viktigst — gnsker ikke store seiere — ta hensyn til motstanderlaget ved
bruk av spillere. De beste trenger ikke spille hele tiden

e Fokus pa Fair Play og foreldrevettregler (grant kort) FairPlay hilsen far og etter kamp
inkludert trenere og dommere

e Trenere — vaere gode eksempler for egne og andre spillere, tenke over hva man sier med
bade ord og holdninger.

Prgve med gkt spilletid for lillegutter og lillejenter

Forslag som var kommet inn for gkt spilletid og feerre kamper for lillegutter og lillejenter ble
diskutert.

Det ble enighet om at vi utvider spilletiden for lille til 2 x 15 minutter, men fortsatt 3 kamper. Ber
alle klubbene huske pa dette ved oppsett av kamper.

Kampoppsett

o Kampoppsett klart senest sgndag (1 uke) far turnering.

e Sendes til soneansvarlig pa post@leknesfk.no og videresendes herfra til alle lagene.

e Klubber sjekker oppsett med en gang, slik at evnt. feil kan rettes sa raskt som mulig

o IKKE kopiere kampoppsett fra tidligere turneringer — prgv &8 unngd samme motstandere

¢ | jenteklassene hvor det er for fa lag til bare rene jentekamper — sett opp kamper mot
gutter — evnt mixlag der det foreligger -

o NB - trenere ansvar for at mest mulig jevn motstand for best fotballglede for alle

e Merk hvilke lag som ikke skal ha kamper samtidig

e Unnga a trekke lag pga for lite spillere — sgk muligheter i f.eks & lane spillere fra andre lag

e Endring av deltakende lag (flere/feerre) ift vedlagt oversikt — gi beskjed til soneansvarlig
senest 2 uker f@r turnering

e Alle kampoppsett blir sendt ut til klubber og legges ut pa hjemmesida til LFK
www.leknesfk.no og pa fotballkretsens nettsider
http://www.fotball.no/Kretser/haalogaland/aktivitet/barnefotball/Turnering-i-Lofoten-Vest/

e De som har lengst reisevei bgr ikke settes opp pa de farste kampene
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